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Ein Scrunchie wird aus einem Stoffstreifen genaht.
Ich schneide meinen Streifen mit einer Hohe von 10 cm zu.
Die Lange betragt 35 cm (fur Kinder) oder 50 cm (fiir Erwachsene oder fiir einen Dutt).

In diesen Werten ist eine nahfliBchenbreite Nahtzugabe bereits enthalten.

GroRBenvergleich

Streifenlange 35 cm & Ak
Gummibandange 20 cm

Zusatzlich wird ein Stiick Gummiband bendtigt. Fir das kleine Scrunchie schneide ich mein Gummiband mit
einer Lange von 15 cm zu, das fertige Gummiband nach dem verknoten ist dann ca. 10 cm lang.

Flr das groBe Scrunchie schneide ich mein Gummiband mit einer Ldnge von 20 cm zu, das fertige
Gummiband nach dem verknoten ist dann ca. 15 cm lang.

Bitte lies dir die Anleitung komplett durch, bevor du mit dem Nahen beginnst.

Ich freue mich sehr, wenn du deine nach meinem EBook gendhten Scrunchies auf deinen Social-Media-
Kanalen teilst. Nutze dazu bitte die Hashtags #timtomDE und #timtomNo42 und verlinke mich bei
Instagram oder Facebook (@timtom.de), damit ich deine Postings sehe.
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1. Stoffstreifen mittig falten und die lange Kante
zusammennahen.

Die Naht beginnt und endet 6 cm von der
Stoffkante entfernt.

Naht am Anfang und Ende gut sichern/verriegeln,
damit sich bei den spdteren Schritten nichts Iést.

2. Jetzt wird der entstandene Schlauch
gewendet.

3. Die Naht durch rollen zwischen den Fingern
ausformen und blgeln.
Hierbei NUR die Naht biigeln und KEINEN Bruch
einbligeln.

4. Die offenen Enden werden biindig
Ubereinandergelegt und fiiBchenbreit
zusammengenaht.

5. lJetzt werden die offenen Seiten so gut es geht
geschlossen. Hierfiir das Scrunchie durch die
Wendeoffnung wieder so weit es geht auf
links wenden und so zurechtzuppeln, dass
moglichst viel von der Naht geschlossen
werden kann.

AEE S o
ST AR R

B T I S
” ‘ .-7—7_4::-,:. =

o
6. Scrunchie wenden. Jetzt sollte noch eine

kleine Offnung (brig sein, die ist groR genug,
um ein Gummiband einzuziehen.
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7. AnschlieBend das Gummiband einziehen...

8. ..und zum Ring schliel3en.

Ich bin faul und knote. Natiirlich kann das
Gummiband auch mit der Maschine
zusammengendht werden.

Nach dem Verknoten kénnen die Enden noch
ein Stiick eingekiirzt werden.

9. Jetzt wird noch die Offnung geschlossen.

Ich ndhe diese Naht von Hand mit dem
Matratzenstich, nattirlich kann auch knappkantig
mit der Néhmaschine gendht werden.

Matratzenstich

1

10. Fertig.
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Wer mag, kann jetzt noch eine ,,Schleife” dazu nahen.

1. Fir eine kleine Schleife (fur Kinder) das
entsprechende Schnittteil 1x in doppelter
Stofflage (rechte Seite innen) zuschneiden.

Fur eine groRe Schleife (fir Erwachsene) das
entsprechende Schnittteil 2x im Stoffbruch
zuschneiden und rechts auf rechts
aufeinander legen.

2. Rundum zusammenndhen, an der schmalen
Stelle in der Mitte bleibt eine Wendeo6ffnung
von mind. 6 cm offen.

Wendet¥frung

3. Spitzen einkiirzen, Nahtzugaben auf 2-3 mm
Breite zurlickschneiden.
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4. Schleife wenden.

5. Naht ausformen, indem sie zwischen den
Fingern gerollt wird.
Spitzen vorsichtig mit einer Stecknadel nach
aullen ziehen und in Form zuppeln.

AnschlieBend bigeln.

6. Wendeo6ffnung von Hand mit dem
Matratzenstich schliefRen.

Matratzenstich

7. Schleife an der Naht um das Scrunchie knoten.
Fertig.

8. Fertig.
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